
ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ  
ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ 
Заключительный этап 2024 г. 

9-11  классы 
КЛЮЧИ И КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ 

Ответы с зачеркиваниями и исправлениями оцениваются как неверный ответ.  
 

№ 
задания Правильный ответ Критерии оценивания 

1. г 

Правильный ответ оценивается в 1,0 балл, 
неправильный или отсутствие ответа – 0 баллов. 

2. б 
3. г 
4. в 
5. а 
6. б 
7. б 
8. г 

Максимальная оценка в заданиях №№ 1-8 – 8,0 баллов. 

9. 

Первые номера – 9,7, 3,1,11,10 
или 7,9,3,1,11,10. 

Вторые номера - 8,6,5. 
Третьи номера - 3, 2 ,9, 1, 11, 4 

или 2, 3, 9, 1, 11, 4. 

Полный правильный ответ оценивается в 3,0 балла, 
если в ответе содержится хотя бы одна неверная 

позиция, то ответ считается неверным и оценивается 
в 0 баллов.  

Максимальная оценка в задании № 9 – 3,0 балла. 

10. Николай Озеров 

Указание имени и фамилии спортивного 
комментатора оценивается в 2,0 балла.  
Если в ответе указана верно только фамилия, при 
этом не указано имя или указано неверно, то ответ 
оценивается в 1,0 балл. 
Отсутствие или неверное указание имени и 
фамилии, верное указание только имени знаменосца 
оценивается в 0 баллов.  
Максимальная оценка за ответ – 2,0 балла. 

11. физкультпауза и/или 
физкультминутка 

Правильный ответ оценивается в 2,0 балла, 
неправильный или отсутствие ответа – 0 баллов. 
Слова, написанные с ошибками, оцениваются как 
неверный ответ. 
Максимальная оценка за ответ – 2,0 балла. 

12. торможение 

Правильный ответ оценивается в 2,0 балла, 
неправильный или отсутствие ответа – 0 баллов. 
Слова, написанные с ошибками, оцениваются как 
неверный ответ. 
Максимальная оценка за ответ – 2,0 балла. 

Максимальная оценка в заданиях №-10-12 – 6,0 баллов. 
13. Попеременные: двухшажный,  

четырехшажный;  
Одновременные: бесшажный, 
одношажный,  двухшажный.  

Оценивается каждая указанная позиция. 
Каждое верное указание лыжного хода оценивается 
в 1,0 балл. Отсутствие или неверное указание 
лыжного хода оценивается в 0 баллов. Слова, 
написанные с ошибками, оцениваются как неверный 
ответ. 

Максимальная оценка за ответ № 13– 5,0 баллов. 
  



ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ  
ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 

ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ 
Заключительный этап 2024 г. 

9-11 классы 
КЛЮЧИ И КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ (продолжение) 

 
№ 

задания Правильный ответ Критерии оценивания 

14. 
1–Г;    2–В;    3-Б;    4-А;    5-Д 

 

Оценивается каждая указанная позиция. Каждый 
правильный ответ оценивается в 1,0 балл, неверное 
указание или отсутствие ответа – 0 баллов.   
Максимальная оценка за ответ № 14 – 5,0 
баллов. 

15. 
1–Д;    2–В;    3-Г;    4-А;    5-Б 

 

Оценивается каждая указанная позиция. Каждый 
правильный ответ оценивается в 1,0 балл, неверное 
указание или отсутствие ответа – 0 баллов.   
Максимальная оценка за ответ № 15 –                         
5,0 баллов. 

16. 1-А;    2-В;    3-Г;    4-Л;    5-К; 

6-Е;    7-З;    8-Д;    9-Д;    10-К; 

11-И;     12-Ж;     13-Е;    14-Ж 

Оценивается каждая указанная позиция. Каждый 
правильный ответ оценивается в 1,0 балл, неверное 
указание или отсутствие ответа – 0 баллов.   
Максимальная оценка за ответ № 16 –             
14,0 баллов. 

17. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Методы обучения двигательным 
действиям – 2,  3,  5. 

 
Методы воспитания физических 

качеств - 1,  3,  4. 
 
 
 
 
 
 
 
 

Оцениваются отдельно указанные методы обучения 
двигательным действиям и методы воспитания 
физических качеств.  
Полное правильное указание методов обучения 
двигательным действиям оценивается в 2,0 балла, 
если в ответе отсутствует правильная позиция или 
содержится хотя бы одна неверная, то эта часть 
ответа считается неверной и оценивается в              
0 баллов. 
Полное правильное указание методов воспитания 
физических качеств оценивается в 2,0 балла, если в 
ответе отсутствует правильная позиция или 
содержится хотя бы одна неверная, то эта часть 
ответа считается неверной и оценивается в              
0 баллов. 
Полный правильный ответ оценивается в 4,0 балла,  
Максимальная оценка за ответ № 17 –                         
4,0 балла. 

Максимальная оценка в заданиях №№ 14 - 17 – 28,0 баллов. 

18. 
 
 
 
 
 

18.1. неспортивный фол. 
18.2. пробежка. 
18.3. двойное ведение. 
18.4. 5 секунд и/или 5 (пятый) 
номер. 
18.5. пронос мяча. 
18.6. замена. 
18.7. затребованный тайм-аут 
/тайм-аут. 
18.8. обоюдный фол. 

Оценивается каждая указанная позиция. Каждый 
правильный ответ оценивается в 2,0 балла, 
неверное указание или отсутствие ответа –              
0 баллов. Слова, написанные с ошибками, 
оцениваются как неверный ответ. 

Максимальная оценка за ответ № 18 – 16,0 баллов. 



 
ВСЕРОССИЙСКАЯ ОЛИМПИАДА ШКОЛЬНИКОВ  

ПО ФИЗИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЕ 
ТЕОРЕТИКО-МЕТОДИЧЕСКОЕ ЗАДАНИЕ 

Заключительный этап 2024 г. 
9-11 классы 

КЛЮЧИ И КРИТЕРИИ ОЦЕНИВАНИЯ (продолжение) 
 

№ 
задания Правильный ответ 

 
19. 

Решение. Лучшая (9,0) и худшая (8,0) оценки не учитываются («отбрасываются»), 
далее рассчитывается среднее арифметическое значение оставшихся оценок.  
(8,5 + 8,8) : 2 = 8,65  
Ответ: оценка участника равна 8,65 балла. 

Критерии оценивания 
Полный правильный и обоснованный ответ оценивается в 5,0 баллов. 
Верный ответ, в котором содержится решение (без обоснования, только подсчет 
среднего арифметического) оценивается в 3,0 балла. 
Ответ с верным ходом решения и обоснованием, но с арифметической ошибкой в 
расчетах оценивается в 1,0 балл. 
Запись только ответа, в том числе и верного, оценивается в 0 баллов.  

Максимальная оценка в задании № 19 – 5,0 баллов. 
 Правильный ответ Критерии оценивания 
 

20. 
 

1 - 315°;   2 - 0° и/или 360°;   3 - 90°; 

4 - 135°;      5 - 180°;       6 - 270° 

Оценивается каждая указанная позиция. 
Каждый правильный ответ оценивается в 
2,0 балла, неверное указание или 
отсутствие ответа – 0 баллов.  

 Максимальная оценка в задании № 20 – 12,0 баллов. 
 
 
Итоговая оценка представляется суммой баллов оценки выполненных заданий 
 

Задания в закрытой форме №№ 1-8  8,0 баллов 
Задание с выбором правильной последовательности № 9 3,0 балла 
Задания в открытой форме №№ 10-12 6,0 баллов 
Задание, предполагающее перечисление № 13 5,0 балла 
Задания на установление соответствия №№ 14-17 28,0 баллов 
Задание с иллюстрациями-№ 18 16,0 баллов 
Задания-задачи № 19-20 17,0 баллов 

 
Максимальный балл за теоретико-методическое задание - 83,0 балла. 

 


